Pour leur bien, un club
meéne des jeunes
en bateau...

Angers nautique aviron a pour objectif l'éducation par le sport et la volonté de rendre accessible au
plus grand nombre la découverte de l'aviron et le plaisir de la navigation sur riviére.

En s'intégrant dans le réseau des acteurs du projet éducatif local (PEL) de la ville d’Angers et
grace a son soutien, une action de prévention et d’insertion a été lancée par le club, en direction
d’un public d'une trentaine d’enfants et de jeunes garcons et filles issus des quartiers de la zone
urbaine sensible.

Portée par les éducateurs sportifs du club, sensibilisés a ce public et & l'éducation par le sport, l'ini-
tiative consiste en un parcours articulé autour de plusieurs objectifs :

%> construire des projets individuels et collectifs a partir d'un chantier commun : la restauration
de « La Geneviéve », un vieux mais beau grand bateau en bois, acquis par le club dans les
années 50 ;

= proposer aux jeunes des repéeres et des ambitions motivantes autour des valeurs du patrimoine,
de la vie en société, de la vie professionnelle... ;

= les inscrire dans une démarche de mise en confiance, de dépassement de soi, de respect
de lautre ;

> leur faire découvrir les techniques et les plaisirs de l'aviron : 95 % des jeunes ont d'ailleurs obtenu

le brevet d’aviron de premier niveau (« br11 »).

Autour de « La Geneviéve », un atelier menuiserie a permis aux plus
jeunes de réaliser des maquettes du bateau, tandis que les plus
grands contribuaient a sa restauration.
Ala fin du cycle, les participants ont validé avec leurs éducateurs
des projets autour du théme de l'eau et du canotage : traversée
de Paris, navigation en rade de Brest, randonnées d’aviron...
Ces résultats, trés positifs, conduisent Angers nautique avi-
ron, la ville d'Angers et ses acteurs relais, a évoquer ensemble
des projets de plus grande envergure : formations qualifiantes
autour de la menuiserie, de 'ébénisterie, de la charpenterie,
chantier naval d'insertion permanent...

Infitulé : Ensemble. construisons-nous grace a La Geneviéve
Structure :  club sportif
Date de lancement de laction :  avril 6
Thématique : sport et insertion professionnelle
Public visé : 31 jeunes des quartiers
Catégorie dage : de8a15ans
Département : Maine-et-Loire
Ville :  Angers
Sport concené :  aviron
Classement du territoire :  zone urbaine sensible

Encadrement : 2 salariés et 5 bénévoles du club : 10 salariés extérieurs
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