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FEDERATION FRANÇAISE DES SOCIETES D'AVIRON
17 bd de la Marne - 94736 Nogent sur Marne Cedex

...N O T E  IN F O S … N O T E  IN F O S … N O T E  IN F O S … N O T E  IN F O S … 

________________________________________________________ Janvier 2002 -   N °   125

I CENTRE NATIONAL FEMININ DE FORMATION ATHLETIQUE

La FFSA ouvrira en septembre 2002, au CREPS de Toulouse, un Centre National Féminin de
Formation Athlétique. L'effectif sera d’une dizaine de cadettes.

L’objectif de ce Centre National est de préparer des jeunes rameuses motivées par l’Aviron de
haut niveau pour l’horizon 2008. Une notice explicative détaillée est jointe en annexe 1.

II AFFICHE VIGILANCE AUX PRODUITS DOPANTS

La FFSA a réalisé une affiche d’information sur les produits dopants destinée à tous les
pratiquants quel que soit leur niveau de pratique, que vous trouverez ci-jointe. Nous vous
remercions de bien vouloir veiller à son affichage au sein de votre club.

Nous vous rappelons que la liste des médicaments contenant des substances interdites par la
réglementation française contre le dopage, ainsi que celle des classes pharmacologiques et des
méthodes de dopage interdites, sont consultables sur le site internet du Ministère de la Jeunesse
et des Sports  www.jeunesse-sports.gouv.fr (rubrique lutte anti-dopage) et celui de la FFSA :
www.avironfrance.asso.fr.

III J.C. ROLLAND PRESIDENT D’UNE COMMISSION FISA

Nous avons le plaisir de vous faire part de la récente désignation de Jean-Christophe ROLLAND à
la tête de la Commission des athlètes de la Fédération Internationale des Sociétés d’Aviron.
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IV CANDIDATURE –26 ANS AU COMITE DIRECTEUR FFSA

Le poste du Comité Directeur réservé aux candidats de moins de 26 ans n’ayant pas été pourvu
lors de la dernière Assemblée Générale faute de candidat, les postulants sont à nouveau invités à
faire parvenir leur candidature à la FFSA avant le 15 février 2002.

Les précisions et instructions figurent sur la feuille de candidature jointe en annexe 2.

V RESULTATS EVALUATION FEDERALE 2002

Les résultats de l’évaluation fédérale 2002 qui s’est déroulée dans les clubs pour les rameurs à
potentiel d’avenir des catégories cadets, juniors et seniors B, sont consultables sur le site internet
de la fédération (www.avironfrance.asso.fr).

VI CRITERIUM NATIONAL

Vous trouverez ci-joint des informations (Annexe 3) sur l’hébergement et la restauration au
Critérium national qui se déroulera à Brive la Gaillarde du 31 mai au 2 juin 2002. Le formulaire
de réservation de repas est à retourner au Comité d’organisation avant le 15 mai 2002 pour
bénéficier de tarifs préférentiels.

VII AVIRON POUR HANDICAPES

Depuis le mois de septembre 2001, une nouvelle commission aviron pour handicapés est en
place, présidée par Mathieu GUY.

La dernière commission avait réalisé une enquête afin de recenser les clubs qui permettaient à
des personnes handicapées de pratiquer l’aviron. Mais depuis, il se peut que de nouveaux clubs
accueillent des personnes handicapées.

Pour cela, il est demandé à ces clubs, et à ceux déjà recensés, de faire parvenir à la FFSA un
simple courrier nous précisant :

• le type de handicap,
• le nombre de pratiquants,
• l’âge et le niveau de pratique (scolaire, loisir, compétition),
• le matériel spécifique utilisé.
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VIII ABONNEMENTS COLECTIFS A LA REVUE L’AVIRON

Sont joints en annexes 4 et 5 les formulaires permettant des abonnements automatiques ou
collectifs à la revue l’Aviron.

IX RANDONNEES FISA

La randonnée FISA se déroulera cette année au Canada du 3 au 9 septembre 2002. Le parcours
de 150 km s’effectuera sur le Canal Rideau et quelques lacs d’Ottawa à Kingston. Plus
d’informations peuvent être obtenues sur le site internet de la fédération canadienne :
www.rowingcanada.org/tour/index.html. Attention, la date de clôture des inscriptions est fixée
au 1er avril 2002.

La randonnée FISA pour juniors se déroulera elle en Lituanie du 1er au 11 août 2002 sur une
distance de 174 km. Coût : 450 $. Pour plus de renseignements, veuillez contacter Jens Kolberg,
Fédération Norvégienne d’Aviron, Tél. : 00 47 67 920 714, e-mail : J.Kolberg@no.mikron-
tg.com.

X INFORMATIONS COMMISSION NATIONALE VETERANS

La réunion annuelle des rameurs vétérans se déroulera au Rowing Club de Marseille le samedi
13 avril 2002 à 9h30.

Les candidats à l’organisation en mai 2003 de la manifestation “Critérium International
Vétérans” et à la réunion annuelle des vétérans, sont priés de faire parvenir leur candidature
avant le 13 avril 2002 à Jean LASSEAUX, Président de la Commission fédérale des vétérans, 121
rue du 153° R.I., 54200 ECOUVES.

XI ACADEMIE INTERNATIONALE OLYMPIQUE

Cette conférence d’échange est organisée annuellement par le Comité International Olympique à
l’attention de jeunes de tous les pays. En 2002 elle aura lieu du 24 juillet au 8 août à Olympie
(Grèce) sur le thème : “Les olympiades culturelles et le mouvement olympique.” Les frais de
participation s’élèvent à 2 800 F. Les personnes de moins de 35 ans intéressées doivent contacter
la FFSA pour plus de renseignements (clôture de l’inscription le 20 février 2002).

Destinataires : Clubs, Comités Départementaux, Présidents de Ligues, Comité Directeur, Représentants Sportifs des Ligues à la CSN,
DTN, EN, CTS, Présidents de Commissions, Arbitres Fédéraux.



Centre National Féminin de Formation Athlétique

Notre discipline n'a pas d'équipe de France féminine performante.

Depuis 1996, elle n'a pas été médaillée aux championnats du monde et aux J.O. A l’heure actuelle, quand les
garçons remportent 5 médailles aux championnats du monde de LUCERNE, les filles n’en rapportent aucune.
Nos rameuses, à quelques exceptions près, ont perdu le contact avec le haut niveau et ce depuis de trop
longues années.

Pour l'objectif des Jeux olympiques d'Athènes en 2004, seules quelques rameuses peuvent tenter leur
qualification en toutes catégories et en poids léger. Nous devons d’ores et déjà travailler pour les J. O. de
2008.

Nous n’avons pas de collectif féminin, donc pas de dynamique de groupe. Mais nous avons la volonté de la
créer, ou la recréer. Nous avons certainement en France comme en Australie, en Grande-Bretagne ou en
Allemagne des filles capables de gagner des médailles. Il est temps de se lancer, de passer à l’action pour que
l’aviron féminin français relève la tête.

Nous souffrons d'un faible effectif et les rameuses sélectionnées présentent à l’évidence un manque de
préparation physique. Cette éducation sportive qui est de moins en moins prise en compte par l’EPS à l’école
ne peut être relayée à juste titre dans nos clubs.

Cette formation athlétique est pourtant prioritaire dès le plus jeune âge. Pour cette raison, la FFSA ouvrira en
septembre 2002 un Centre National Féminin de Formation Athlétique au CREPS de Toulouse.

Les objectifs de ce Centre seront de faire progresser les jeunes rameuses sans brûler les étapes, en rappelant
que la moyenne d'âge des rameuses internationales qualifiées à Sydney était de 28 ans. Former physiquement
des rameuses “d’avenir“, capables d'intégrer par la suite un entraînement spécifique de haut niveau afin de
rejoindre le niveau mondial, telle est notre ambition.

Ce Centre National regroupera la première année une dizaine de rameuses recrutées dès l’âge de16 ans. Y
seront organisées d'une façon harmonieuse leurs études (de la classe de seconde jusqu'à la terminale) et une
pratique sportive diversifiée (aviron, cyclisme, natation, sports collectifs, ski de fond, etc…). En régime
permanent, le Centre accueillera une quinzaine de jeunes filles.

Afin de mettre en place la détection de ces jeunes filles, nous avons défini deux critères de recrutement, la
taille et le poids, étant entendu que nous voulons préparer des jeunes rameuses pour les deux catégories,
poids légers et TC.

Profil Toute Catégorie : taille >=175 cm
Profil Poids léger : taille >= 170 cm et poids d'environ 55 kg.

Ces normes de recrutement résultent de données statistiques objectives du haut niveau mondial, reflets de la
réalité internationale féminine en aviron constatée et mesurée lors des Jeux Olympiques de Sydney. Le
niveau actuel de performances spécifiques (résultats en bateau) n'est pas l’essentiel de la détection.

CALENDRIER :

Nous faisons mi-janvier une information générale dans la note info et sur le site internet de la FFSA.
Un contact sera pris avec les dirigeants de clubs, les familles et les athlètes suite à la détection portant sur
l’évaluation et les stages régionaux de février.
Nous organiserons un premier regroupement national vers la mi-mars 2002 à Vaires sur Marne (77), où les
parents des rameuses intéressées seront également invités (30 rameuses convoquées).
Sur place, la détection comportera un entretien avec une psychologue afin de cerner la motivation de
chacune, un entretien avec les parents, un test de course à pieds d’endurance, une sortie en bateau servant à
évaluer la coordination en aviron. L’évaluation psychologique est de première importance car elle permettra
de situer le niveau d'investissement et de motivation de la rameuse.
Un deuxième regroupement aura lieu à Toulouse début juin 2002 (20 rameuses convoquées) pour sélection
définitive.
Les candidatures sont à envoyer sur papier libre au Directeur Technique de la FFSA.
Un contact téléphonique peut être pris avec M. Jacques TABORSKI, Directeur du Haut Niveau Jeunes, tél :
05-61-06-72-49 ou Mlle Christine GOSSE, Entraîneur National, tel : 01-45-14-26-56, AVANT LE 28
FÉVRIER 2002

ANNEXE 1



Réf. 02 SM N° 0216

CANDIDATURE
au COMITE DIRECTEUR de la FFSA

A retourner à la FFSA avant le 15 février 2002, dernier délai - Art. 21 du RI
(le cachet de la poste ou la date de la télécopie faisant foi)

Je soussigné(e)

Nom : ........................................................... Prénom :..............................................................

Date de naissance :........................................ Lieu :....................................................................

Nationalité :................................................... Profession :..........................................................

Adresse :.....................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Tél Dom :...................................................... Tél Prof :.............................................................

N° fax :.......................................................... E-mail :................................................................

Club :............................................................ N° de licence :......................................................

déclare être candidat(e) à l'élection au Comité Directeur de la FFSA, pour le poste réservé à
la catégorie jeune de moins de vingt-six ans.

Je certifie que je remplis les conditions d'éligibilité définies à l'article 10 des Statuts et que je
suis titulaire d'une licence de la FFSA depuis plus de deux ans.

Je suis spécialement intéressé(e) par les missions ci-après :

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

Date :............................................................. Signature :

ANNEXE 2



CRITERIUM NATIONAL
Brive la Gaillarde, 31 mai au 2 juin 2002

HEBERGEMENTS

a) Sur le site :

q Les Gîtes de Lissac (logement pour 4 personnes)
q Le Hameau du Perrier (logement pour 4 personnes)
q La Grange du Perrier (hébergement collectif 35 personnes)
q Les Huttes de France (16 huttes de 4 ou 5 personnes)
CONTACT : Le Service Loisirs Accueil de la Corrèze

32, Quai Baluze -19000 TULLE
( 05.55.29.98.70./ 05.55.29.58.65.
Ê: 05.55.29.98.77.

q Le Camping La Prairie :
CONTACT : Le Causse Corrézien

34, Boulevard Koenig -19100 BRIVE LA GAILLARDE
( 05.55.17.20.70
Ê: 05.55.17.20.03.

b) Les Hôtels :

CONTACT : Office de Tourisme de Brive-la-Gaillarde, 19100 BRIVE LA
GAILLARDE
( 05.55.24.08.80.
Ê: 05.55. 24.58.24.
E-mail : tourismeBrive@wanadoo.fr

RESTAURATION

PRIX DU REPAS 9,15  (60 F) si réservation faite avant le 15 mai 2002
9,90  (65 F) si réservation reçue après cette date

PRIX DU PETIT-DEJEUNER 3,00  (20 F) si réservation faite avant le 15 mai 2002
3,40  (22 F) si réservation faite après cette date

JOURS ET HORAIRES DES SERVICES

Vendredi 31 mai Samedi 1er juin Dimanche 2 juin
Petit déjeuner 7h00 / 9h00 5h30 / 8h00 5h30 / 8h00
Déjeuner 11h00 / 13h30 11h00 / 13h00 11h00 / 14h00
Dîner 19h00 / 21h00 19h00 / 21h00

ANNEXE 3



CRITERIUM NATIONAL
Brive la Gaillarde, 31 mai au 2 juin 2002

Formulaire de réservation des repas
A retourner à l’adresse suivante :

C.S.N.BRIVE
Base Nautique Ville de Brive

Port Lissac
19600 LISSAC SUR COUZE

Pour toute information complémentaire, contactez Madame LOPEZ,
Tél. : 05 55 85 42 93, les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h à 17h30

Nom du Club : ....................................................................................................................

Adresse :  ............................................................................................................................

............................................................................................................................

Nom du contact : ................................................................................................................

Tél : ....................................................................................................................................

RESERVATIONS

DATES PETITS-DEJEUNERS DEJEUNERS DINERS

Vendredi 31 mai 2002

Samedi 1er juin 2002

Dimanche 2 juin 2002

TOTAL

CALCUL FACTURATION

PRIX NOMBRE TOTAL

Petits déjeuners x =

Déjeuners x =

Dîner x =

TOTAL A PAYER

Le chèque de réglemement doit  être libellé à l’ordre de : CSN Brive.



A RENVOYER A LA FFSA : 17 boulevard de la Marne, 94736 NOGENT SUR MARNE CEDEX
Fax : 01 48 75 78 75

REVUE L’AVIRON

CONVENTION
ABONNEMENT AUTOMATIQUE

Je soussigné(e) :.....................................................................................................

Président(e) du club :.............................................................................................

souhaite prendre un abonnement automatique pour tous les licenciés A de mon
club.

J’autorise la F.F.S.A à débiter mon compte licences du montant des
abonnements collectifs qui seront pris pour les adhérents de ma structure.

Date : ............................................ Signature : ................................................

Cachet du club :

ANNEXE 5



A RENVOYER A LA FFSA : 17 boulevard de la Marne, 94736 NOGENT SUR MARNE CEDEX
Fax : 01 48 75 78 75

REVUE L’AVIRON

CONVENTION
ABONNEMENT COLLECTIF 2002

Je soussigné(e) :.......................................................................................................

Président(e) du club :...............................................................................................

souhaite souscrire pour l’année 2002 un abonnement collectif à la revue
L’AVIRON.

Le club s’engage à prendre au minimum 40 abonnements au cours de l’année
2002.

Le tarif, à compter du 1er janvier 2002 (applicable rétroactivement à compter de
cette date), est de 16 Euros par abonnement. Le décompte définitif sera
effectué au 31décembre 2002.

Les règlements sont débités du compte licence du club sur le Minitel.

Date : ............................................ Signature : ................................................

Cachet du club :

ANNEXE 4


